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PROGRAMA
Il JORNADA NACIONAL
SOBRE EL ABORDAJE INTERDISCIPLINAR DE LA ENDOMETRIOSIS

Fecha: 20 de marzo de 2025.

Lugar: Aula Magna de la Facultad de Medicina de la Universidad de Malaga.

Modalidad on-line a través del Campus Virtual de la Universidad de Malaga (disponible en
directo y en diferido).

Streaming a través del canal de YouTube de UMA Divulga (Universidad de Malaga).

Organiza:

Area de Histologia Humana y Area de Ginecologia y Obstetricia de la Universidad de Malaga.
IBIMA-Plataforma Bionand.

Coordina: Prof?. Dra. Raquel Sanchez Varo.

INAUGURACION DE LA JORNADA

09:00-09:15 Acto de Inauguracién y Bienvenida

Prof. Dr. Ignacio Santos (Decano de la Facultad de Medicina), Profe. Dra. Inés Moreno
Gonzalez (Vicerrectora Adjunta de Divulgacion e Institutos Cientificos), Dr. Rodrigo Orozco
Fernandez (Presidente de la Asociacion de Ginecdélogos y Obstetras de Malaga (AGOM),
Dra. Carmen Chacon (Unidad de endometriosis, HU Virgen de la Victoria), Prof. Dr. Diego
Bermudez Flores (area de Histologia Humana), Profe. Dra. Raquel Sanchez Varo (area de
Histologia Humana/IBIMA) y Prof?. Dra. Emilia Villegas Munoz (area de Ginecologia y
Obstetricia; Hospital Materno Infantil).
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09:15-11:00. SESION I. UNIDADES DE ENDOMETRIOSIS

Modera: Dra. Carmen Chacén (HU Virgen de la Victoria Malaga).

09:15-09:35 Los mitos de la endometriosis

Emilia Villegas. Coordinadora de la Unidad de endometriosis multidisciplinar del Hospital Regional
Universitario Carlos Haya (Hospital Materno Infantil) de Malaga. Jefa del Servicio de Ginecologia y
Obstetricia Hospital Vithas Malaga y Vithas Internacional.

09:35-09:55 Estrategias para el tratamiento médico de la endometriosis: una vision
actualizada

José Carlos Vilches. Ginecdlogo. Jefe de la Unidad de Endometriosis y Dolor pélvico del Hospital
Quirén Salud Malaga.

09:55-10:15 Manejo de la endometriosis durante la menopausia
Jessica Martin Orlando. Ginecéloga del Hospital Quiréon Salud Malaga.

10:15-10:35 Implicaciones urolégicas en la endometriosis

Tomas Gémez Rodriguez. Director médico Centro AIMA. Responsable de seccién endometriosis y
cirugia endoscopica.

10:35-11:00 Mesa Redonda y cierre de la sesion

11:00-11:30 Pausa Café. Sesion de comunicaciones tipo poster.

11:30-13:20. SESION 1. FERTILIDAD, EMBARAZO Y EMOCIONES.
INMUNOTERAPIAS

Modera: Prof. Dr. Ernesto Gonzalez Mesa.

11:30-11:50 Preservacion de la fertilidad y endometriosis
Federico Merino Galdén. Ginecélogo especialista en reproduccién. Director IVI Malaga.

11:50-12:10 Embarazo y endometriosis. El papel de las matronas.

Javier Oliva. Coordinador de Matronas de Vithas Malaga. Matron del Hospital Regional Universitario
Carlos Haya (Hospital Materno Infantil) de Malaga.

12:10-12:30 Manejo de las emociones durante el embarazo complejo. Acompaihamiento
del obstetra.
Ernesto Gonzalez Mesa. Profesor Titular area Ginecologia y Obstetricia. Universidad de Malaga/IBIMA.

12:30-12:50 Los macroéfagos, a la vanguardia de los posibles avances en inmunoterapia
para la endometriosis

Maria Concepcion Martinez-Esparza Alvargonzalez. Profa. Titular de Inmunologia. Dpto. Bioquimica,
Biologia Molecular e Inmunologia. Facultad de Medicina. Universidad de Murcia / Instituto Murciano de
Investigacion Biomédica (IMIB).

12:50-13:20 Mesa redonda y cierre de la sesion
13:20-14:50 Pausa almuerzo



14:50-16:15. SESION lll. LA ENDOMETRIOSIS COMO ENFERMEDAD SISTEMICA

Modera: Prof. Dr. Diego Bermudez.

14:50-15:10 Terapia manual visceral en el abordaje de la endometriosis
Lourdes Ruiz Atencia. Fisioterapeuta especializada en suelo pélvico. Masquefisio (Malaga).

15:10-15:30 Mindfulness como herramienta de apoyo, sostén y cuidado para la
endometriosis

Barbara Lopez Marti. Enfermeria Integrativa especialista y profesora oficial de Mindfulness para el dolor
y la enfermedad crénica. Directora de Reflexions: consulta online de Enfermeria Integrativa. Fundadora
Unidad Mindfulness Hospital IMED Valencia.

15:30-15:50 ; Qué sabe nuestro alumnado sobre endometriosis? Estrategias docentes
y divulgativas en la Universidad de Malaga

Raquel Sanchez Varo. Profesora del é&rea de Histologia Humana. Universidad de
Malaga/IBIMA/CIBERNED. Experta en Género y Coeducacion.

15:50-16:15 Preguntas/mesa redonda

16:15-16:30 Pausa

16:30-18:00. SESION IV. SESGOS DIAGNOSTICOS Y RECONOCIMIENTO DE LA
DISCAPACIDAD. TESTIMONIO ENDOGUERRERA.

Modera: Profe. Dra. Raquel Sanchez Varo

16:30-16:50 Sesgos diagnosticos en la endometriosis: creencias, juicios y estereotipos
de género en la consulta

Celia Garcia Diaz. Psiquiatra y Profesora del drea de Historia de la Ciencia de la UMA. Integrante
IGIUMA y docente del Master de Género e Igualdad de la UMA.

16:50-17:10 El reconocimiento legal de la discapacidad por endometriosis

Tasia Aranguez. Profesora Permanente Laboral. Dpto. Filosofia del Derecho, Universidad de Granada.
Responsable de Estudios Juridicos de la Asociacion de Afectadas de Endometriosis Cronica (ADAEC).

17:10-17:30 Todo lo que la endometriosis me ha ensefado
Silvia Moreno Vazquez. Médica de familia. Fundacion Canaria Instituto de Investigacién Sanitaria de

Canarias (FIISC). Estudiante predoctoral Universidad de Barcelona - Instituto de Salud Global de
Barcelona.

17:30-17:50 Preguntas/mesa redonda
17:50 Entrega de distinciones a comunicaciones tipo péster

18:00 CLAUSURA DE LA JORNADA



Tka,)'

H Q Il Jornada Nacional del Abordaje Interdisciplinar de la Endometriosis
PATROCINA:

g mER s FECY T 4

RED DE UNIDADES DE
INNOVACIGN CULTURA CIENTIFICA
¥ DE LA INNOVACION

J 2} UNIVERSIDAD

(e DE MALAGA

S v

L’:'?’:‘ \b\

W= 10IMAa Theramex CATEDRA IMBRAIN
Plataforma BIONAND ', For Women, For Health Neurociencia Integrada y Bienestar

N7 vi N-PRO

SALUD INTESTINAL

CON LA PARTICIPACION Y COLABORACION DE:

Asocmrﬁpde Afectadas de ENDOMETRIOSIS de Malaga Consejeria de Salud y Familias

LR NN . R os
A DA E( Hospital Regional cumAuDo
" - MALAGA
" ESTATAL Universitario I’- SERVICIO ANDALUZ DE SALUD

Hospital Universitario
Virgen de la Victoria

A UNIVERSIDAD i [ T . e
7 DE MURCIA HDSpltal . qUIFOHSE_IUd @ VIthas u ASOCIACION DE GINECOLOGDS

4 Malaga Y OBSTETRAS DE MALAGA -

EVRAY

® _ Instituto Murciano de ) .
IMI ., o g‘;siit;?::igﬁlgiosanitaria masqu @ﬁ sio /#\/a\h\ re ﬂ ex

cuidando

NS o FIISC




