
 
 

  

 
 

BÚSQUEDA DE CANDIDATOS/AS PARA SOLICITAR AYUDA SARA BORRELL (ISCIII) 

El grupo de investigación de Endocrinología y Nutrición, con código de grupo IBIMA A-02, 

perteneciente a IBIMA Plataforma BIONAND – Hospital Universitario Virgen de la Victoria, busca 

candidatos/as interesados/as en solicitar la ayuda Contratos Sara Borrell del Instituto de Salud 

Carlos III (ISCIII), en la convocatoria 2026, para trabajar en la siguiente línea de investigación: 

Investigación biomédica traslacional en obesidad, nutrición y metabolismo: mecanismos 

moleculares, biomarcadores, composición corporal, respuesta a la pérdida de peso, 

metabolismo hepático y enfermedad hepática asociada a disfunción metabólica. 

Investigadora responsable: Dra. Lourdes Garrido Sánchez, IBIMA Plataforma BIONAND – 

Hospital Universitario Virgen de la Victoria. La línea del grupo se centra en obesidad, nutrición y 

enfermedades metabólicas, mecanismos moleculares y biomarcadores asociados a la respuesta 

a la pérdida de peso, cambios en la composición corporal y alteraciones del metabolismo 

hepático y enfermedad hepática asociada a disfunción metabólica. 

Información sobre la ayuda: 

La ayuda Sara Borrell, convocada por el Instituto de Salud Carlos III (ISCIII), tiene como objetivo 

favorecer la incorporación y el perfeccionamiento postdoctoral de doctores/as en el ámbito de 

la investigación biomédica y en Ciencias y Tecnologías de la Salud. 

Duración y dotación económica: según las condiciones establecidas en la convocatoria Sara 

Borrell vigente del ISCIII. 

Requisitos mínimos de los candidatos/as: 

Doctor/a en Ciencias de la Salud, Biomedicina, Bioquímica, Biología, Biotecnología, Nutrición o 

áreas afines, con interés en desarrollar una trayectoria postdoctoral competitiva en 

investigación biomédica y traslacional. 

Antes de formalizar la candidatura se comprobará el cumplimiento de los requisitos de la 

convocatoria Sara Borrell vigente, incluidos los relativos a la fecha de obtención del doctorado 

y, cuando proceda, a la movilidad respecto al centro y grupo en el que se realizó la tesis doctoral. 

No estar disfrutando ni haber completado previamente un contrato de esta misma ayuda. 

Requisitos valorables: 

Experiencia en investigación biomédica y traslacional, especialmente en biología molecular y 

celular, muestras humanas, biomarcadores, metabolismo, obesidad, nutrición, composición 

corporal y/o enfermedad metabólica y hepática. 

Publicaciones científicas en revistas indexadas. 



 
 

  

 
 

Participación en proyectos de investigación y congresos. 

Movilidad internacional o estancias de investigación. 

Otros méritos (FSE, acreditaciones, etc.). 

Presentación de solicitudes: 

Las personas interesadas deberán enviar: 

• Currículum vitae 

• Expediente académico (si procede) 

• Fecha de lectura/defensa de la Tesis Doctoral; universidad, centro, grupo y dirección de 

la tesis; relación de publicaciones indicando posición de autoría y DOI/PMID cuando sea 

posible; información sobre estancias y movilidad; breve resumen de experiencia 

investigadora y metodologías; breve carta de motivación. 

al correo electrónico: lourdes.garrido@ibima.eu 

Asunto del mensaje: REF: Candidatura Sara Borrell – Nombre y apellidos 

Plazo de recepción de solicitudes: 

Hasta el 30 de noviembre de 2026 a las 15:00 horas. 

Tras un proceso de revisión, se contactará únicamente con las personas candidatas 

preseleccionadas. 

 


